ARGENTINA

Del Tropico a los glaciares.

INFORMACION PRACTICA

* CLIMA/CUANDO IR.

Antes de planificar el viaje hay que tener en cuenta que las estaciones son inversas a las de Espafia.
Es decir, durante el verano europeo se registra el invierno austral. Dada la gran diversidad climatica y
extension del pafs es un destino que ofrece atractivos durante todo el afio. Ahora bien, es mejor
hacerlo de septiembre a junio para evitar los rigores del invierno austral si se visita la Patagonia y
Tierra de Fuego. La mejor época para visitar el pais al completo es de octubre a marzo.

* COMO LLEGAR.
Vuelo directo desde Madrid de unas 12 horas de duracién. Aerolineas Argentinas, Iberia y Air
Europa conectan Madrid con Buenos Aires.

* COMO MOVERSE EN ARGENTINA.
Dadas las enormes dimensiones del pais es necesario contratar varios vuelos internos. Buenos
Aires dista de Ushuaia, el acropuerto internacional mas austral del pafs, mas de 3000 kms.

e VACUNAS.
Obligatorias: Ninguna.
Recomendadas: El Ministerio de Salud recomienda algunas vacunas si se visitan determinadas

zonas del pais.
http:/ /www.maec.es/es/MenuPpal/Paises /ArbolPaises /Argentina/Recomendacionesdeviaje /Paginas /recoArgent

1na.aspx

* VISADOS.

Los espanoles no necesitan ningun visado para entrar en Argentina (salvo si se va a permanecer
mas de 90 dias). Hay que recordar siempre que el pasaporte debe tener una validez minima de seis
meses a partir de la fecha de regreso

* DINERO.
La divisa argentina es el peso argentino con una equivalencia, a fecha de 27/04/2010, de 1€=5.16

Pesos Argentinos (ARS)
* TELEFONO.

Si se van a hacer llamadas en el pafs es aconsejable comprar una tarjeta prepago en Argentina para
sustituir la espafiola.
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DESTINOS IMPRESCINDIBLES

* Buenos Aires

Es mas que probable que hayas contratado un vuelo internacional con llegada a Ezeiza desde
Madrid.

Un taxi, un remis o un traslado privado desde el aeropuerto al centro te costara unos 45/50€.

Ten muy en cuenta que si el vuelo se retrasa o se reprograma (lamentablemente ocurre de vez en
cuando) todo tu itinerario de viaje podria quedar afectado. Sobre todo si has contratado un vuelo
doméstico en la misma fecha en que llegas a Buenos Aires.

Por ello es muy recomendable realizar dos estancias en la ciudad, una al principio y otra al final del
viaje. La primera puede servir para alojarse en el barrio de Palermo, donde se encuentra la vanguardia
en arte, diseflo, gastronomia y clubs. Y al dia siguiente, sin problemas, tomas tu vuelo hacia Iguazu,
Bariloche, El Calafate, Ushuaia, Trelew...

En tu segunda “estadia” en la ciudad al6jate en el centro para explorar la ciudad comodamente.

No subestimes la ciudad, algo que lamentablemente suelen hacer muchos viajeros. Es cierto que su
patrimonio histérico-artistico no es demasiado seductor. Pero la oferta de ocio en cuanto a
restaurantes, espectaculos y musicales es realmente tentadora.

Y no olvides que desde alli puedes hacer excursiones de dia muy recomendables.
No dejes de visitar Tigre, el Delta del Rio de la Plata, a sélo 30 kms del Obelisco.

Y si dispones de mas de tres noches en la ciudad, puedes experimentar las tradiciones, oficios y
costumbres del gaucho de la Pampa en una Estancia (finca ganadera).

Buenos Aires en la red:
http://www.bue.gov.ar/home/
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* Iguazu

El aeropuerto internacional de Puerto Iguazu es el principal acceso al Parque Nacional de Iguazu .
El vuelo desde Buenos Aires dura 1h 45 mins.

Un destino imprescindible para todos los amantes de la naturaleza ya que, ademas del evidente
reclamo de sus espectaculares cataratas, mas de 2000 especies vegetales, 450 de aves y unos 80
mamiferos habitan estas selvas.

Las cataratas (unos 270 saltos de agua de entre 50 y 70 metros de altura a lo largo de varios
kilémetros) se visitan tanto desde el lado argentino como del brasilefio, aunque la mayoria de saltos
estan del lado argentino. Por ello se suele decir que el lado brasilefio es ideal para “ver” las cataratas en
la distancia, mientras que el lado argentino lo es para “experimentarlas” en toda su amplitud y apreciar
los saltos individualmente. Los recorridos se realizan a través de senderos y modernas pasarelas que
permiten las mas variadas perspectivas y aproximaciones. Ia oferta de actividades incluye rafting,
sobrevuelo y senderismo por la selva.

Una estancia de dos noches es suficiente para ver lo imprescindible.

Los amantes del Arte y la Historia pueden alargar una noche mas la estancia para visitar en la
provincia de Misiones la Reduccién jesuitica de San Ignacio de Mini, Patrimonio Cultural de la
Humanidad, a poco mas de 200 kms de las cataratas.

Tgnazii en la red:
http://www.iguazuturismo.gov.ar
http://www.iguazuargentina.com
San Ignacid Mini
http://whc.unesco.org/en/list/275
Tgnazsi en nnestro blog:

aseos-de-luna-llena-en-iguazu- iluni arganta-del-diablo-2
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* Peninsula Valdés Avistaje de ballenas: ;donde y

Es Patrimonio Natural de la Humanidad por la UNESCO como?

El aeropuerto de referencia esta en la localidad de Trelew. La temporada se desarrolla del 15

de junio al 15 de diciembre.
Puerto Madryn (60 000hbs), la localidad costera en la que se € Junioa ¢ diciembre

encuentran la mayorfa de los hoteles, basa su principal Avistaje embarcado: de junio a
atractivo turistico en su fauna marina. diciembre desde Puerto Piramides, a
bordo de lanchas y con guias
balleneros experimentados se navega
proximos a ellas. La travesfa dura
entre 90 minutos y dos horas.

El avistaje de la ballena franca austral, que todos los afios,
entre junio y diciembre, habita esta zona para reproducirse en
el Golfo Nuevo, es la estrella del lugar. Ademas de ella se
pueden ver leones y elefantes marinos, orcas, delfines, toninas
y pingiiinos. Avistaje costero: entre junio y
octubre, cerca de Puerto Madryn, se
puede observar a las ballenas en el
Area Protegida Municipal Fl
Doradillo, sin limite de tiempo, a
escasos metros de la costa.

Peninsula Valdés es una zona protegida. El tnico nucleo
urbano de Peninsula Valdés es Puerto Piramides (300 hbs),
desde cuya costa parten las embarcaciones para el avistaje de
la ballena.

La fauna en Peninsula Valdés mes a mes:

e De |un|o a agosto. Las ballenas estan en el Golfo Nuevo. Dos formas de aProxlmarse a ellas: en

la Playa Bl Doradillo desde la costa y en Puerto Piramides desde embarcaciones. Emplezan a
”egar los elefantes marinos para la rcProcluccxon. En Punta Loma aumenta el nimero de lobos

marinos.

e De sePticmbre a noviembre. Llegan los Pingﬁinos. En octubre incuban yen noviembre nacen los

Pingﬁinos. A Partir de aqui deberan ir al mar todos los dias para alimentar a las crias. Las

ballenas siguen dominando las aguas del golfo. En las costas, un gran ntmero de elefantes
g g g ) g

marinos pasan su temPoracla rcProcluctiva. Los cachorros que se acercan al mar son presas de

las orcas en Caleta valdés,

+  De diciembre a febrero. A mediados de diciembre (o antes) las ballenas parten hacia mares
lejanos. En Punta Norte y Punta Piramides se concentran un gran nimero de lobos marinos. Los
machos se Pelcan Yy forman harenes. En enero nacen los cachorros y crece la actividad en las
colonias. Los elefantes marinos descansan sobre la Plaga mientras mudan la Piel. En febrero los
cachorros de lobo marinojucgan en la orilla Yy las orcas en Punta Norte brindan un espectéculo

tnico en el mundo.

+  Marzo-Abril. En PV las orcas siguen atacando las costas de Punta Norte a medida que los
cachorros de lobo marino incursionan en el mar. En Caleta valdés los elefantes jévencs
descansan sobre la laya mientras los adultos se alimentan mar adentro hasta el mes de agosto.
A mediados del mes de abril todos los Pingﬁinos migraran mar adentro para pasar el invierno en

otras aguas.

. Mago-Junio. Punta Loma acoge a los lobos marinos que rcProdujeron en PV. Las ballenas

comienzan a llcgar al goH:o. Los elefantes marinos adultos comienzan a arribar.

*  Todo el afio. Biodiversidad tnica, Maras, guanacos, armacli”os, zorros y zorrinos (mofetas). Bird

watching, mas de 100 esPecics entre aves terrestres y acuaticas.

En Punta Tombo se concentra la mayor comunidad de pingtinos magallanicos de toda la costa
patagonica. Medio millén de estas aves nidifican en esta area protegida durante su época reproductiva.
Llegan a fines de agosto y permanecen hasta marzo.

Peninsula Valdés en la red:
http:/ /www.peninsulavaldes.org.ar/en/peninsula.php?contenido=peninsulavaldes
http://whc.unesco.org/en/list/937
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* El Calafate

20 000hbs. A 3000 kms de Buenos Aires. 2h45m de vuelo.

Lo que ha hecho a la localidad tan famosa es el hecho de ser la principal puerta de acceso al Parque
Nacional de los Glaciares, el campo de hielo mas grande del mundo después de la Antartida y
Groenlandia, del que la estrella (pero no unico atractivo) es el célebre Perito Moreno, un glaciar con
un frente de 4 kms y una altura que varfa entre los los 30 y 60 metros sobre el nivel del lago
Argentino. Se puede llegar a ¢l de forma rapida y comoda por carretera, una de las claves de su éxito
junto a la profusién de miradores, pues sélo dista 80 kms de la ciudad, un trayecto de noventa
minutos. Se puede observar desde el barco o las pasarelas, y recorrer a pie por encima con la ayuda de
unos crampones.

También existe la posibilidad de realizar una excursién en barco desde Puerto Bandera, navegando
entre icebergs y témpanos de hielo por el Brazo Norte del Lago Argentino para ver otros glaciares
como el Upsala y el Spegazzini, y para realizar un pequefio paseo por el bosque andino patagénico en
Bahfa Onelli (siempre que lo permitan los témpanos, lo cual ha sido imposible en los ultimos afios)
para observar los glaciares Onelli, Bolado y Agassiz.

Una experiencia mas exclusiva de navegacion de los glaciares es Mar Patag, un crucero de lujo de
dos noches con salidas de octubre a marzo. Desde 750€ por persona

http:/ /www.crucerosmarpatag.com/home.html

Es recomendable sugerir al amante del trekking la opcion de alojarse un par de noches en El
Chaltén (a 220 kms de El Calafate), puerta de acceso a un buen nimero de caminatas de diferente

nivel por las inmediaciones de los miticos Monte Fitz Roy y Cerro Torre.
http://www.elchalten.com

El Calafate y el Parque Nacional Los Glaciares en la red:
http:/ /www.elcalafate.gov.ar
http://www.losglaciares.com/es/index.html

E/ Calafate en nuestro blog:
http:/ /www.turistaloserastu.es /hoteles-en-el-calafate-sonando-con-glaciares
http:/ /www.turistaloserastu.es/glaciar-perito-moreno-un-whisky-con-crampones-en-el-campo-de-hielo-

patagonico-2/
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* San Carlos de Bariloche

El topico habla de una Suiza de postal en medio de los Andes. Lo que es rigurosamente cierto es
que la zona acogié un buen nimero de inmigrantes centroeuropeos que dejaron huella en la
arquitectura y la cocina.

La ciudad mas visitada del sur argentino, ha pasado en los ultimos 30 afios de ser un pueblito
pintoresco poblado por colonos centroeuropeos a transformarse en una ciudad que ha crecido sin
mucho orden.

Es uno de los centros turisticos invernales mas importantes del pafs. En verano es capital del
trekking y puerta de acceso a los Parques Nacionales Nahuel Huapi, Los Arrayanes y Lanin.

Imprescindible la Ruta de los Siete Lagos, un clasico de la Patagonia. Entre San Martin de los
Andes y Villa La Angostura se encuentran espectaculares lagos de agua cristalina, playas, truchas y
bosques de cipreses. Son mas de siete, pero el nombre hizo fortuna.

También son recomendables las excursiones de Circuito Grande y Circuito Chico.

Bariloche es ademas punto de partida del Cruce de Lagos que une esta localidad con la chilena
Puerto Montt, combinando tramos de autobus y barco para cruzar la cordillera andina.

http:/ /www.cruceandino.com/

Bariloche en la red:
http:/ /www.bariloche.com.ar/
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* Ushuaia

A 3040 kms de Buenos Aires.

Ha hecho de su remota posicion geografica, la ciudad mas austral del mundo, un valor y una imagen
de marca: “la ciudad del fin del mundo”. Pero lo mejor de ella es el soberbio paisaje de la mitica
Tierra de Fuego, que se disfruta visitando el Parque Nacional del mismo nombre, al que se puede
acceder con el Tren del Fin del Mundo.

Es escala de centenares de cruceros en temporada estival. Y el lugar indicado para acceder a la
Antartida.

Cerca de la ciudad queda el glaciar Martial, que en invierno permite el esqui y en verano el trekking,
y el centro de Cerro Castor, con 20 kilémetros de pistas y circuitos de esqui de fondo.

El entorno natural préximo a la ciudad ofrece actividades de turismo activo para los paladares mas
inquietos: navegacion por el mitico Canal del Beagle avistando fauna (lobos marinos, albatros,
cormoranes, petreles...); excursiones en kayak, 4 x 4 Off Road por los lagos. ..

Es habitual la visita al Museo del Presidio, la tristemente célebre “carcel del fin del mundo™.

También es recomendable el sobrevuelo en avioneta desde el aeroclub de Ushuaia.

Ushuaia en la red.
http://www.tierradelfuego.org.ar/v4

Turista lo seras ti: guia Argentina. 8



* Provincias de Salta y Jujuy.

Lamentablemente, el noroeste argentino no es tan frecuentado como otros destinos de Argentina.
Pero Salta y Jujuy tienen mucho que ofrecer al viajero sagaz. Una geografia humana en cuyas ciudades
y aldeas pintorescas se advierten tanto el latido indigena como la huella de la civilizacién inca; donde
se conserva a veces casi intacto el legado colonial espafiol. Un paisaje tan sorprendente como variado:
cumbres, valles fértiles, cafiones y quebradas; salinas y areas de selva subtropical.

El Tren a las Nubes, el legendario ferrocarril que parte de Salta, es un hito del turismo argentino.
Basta un tour de tres a cinco noches para descubrir los mejores tesoros del noroeste argentino.

Salta en la web:
http://www.turismosalta.gov.ar/frontend /index.asp
Jujny en la web:

http://www.tutismo.jujuy.gov.ar/

Tren a las Nubes.

http:/ /www.trenalasnubes.com.ar/
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